令和６年度　第２回避難訓練実施計画
令和６年７月１１日
生徒指導部（部会用）
１　目　　的　　（１）大きな地震時の対応を知る。
（２）指示を聞き、安全に確実に避難する。
（３）日常の生活に関連付け、災害に備える姿勢を身に付ける。

２　日　　時　　令和６年８月２８日（水）９：１０～　
　　　　　　　　※生徒へ日時を予告せずに実施する　　※職員へ日時を予告して実施する

３　内　　容　　大きな地震による避難訓練

４　避難場所　　生徒玄関前

５　事前・事後指導　　　
〈事前指導〉生徒への告知はしないため、事前指導は、一般的な危機管理について
８月２３日～８月２８日の間にＨＲ活動中に行う。
《地震》
１　緊急地震速報の報知音が鳴ったり、揺れを感じたりしたら姿勢を低くする。
２　そばに机がある場合は机の下にもぐり、脚をつかむ。（最低でも頭だけでもよい）
３　廊下や実習室、特別教室、体育館、更衣室、トイレなどにいて、そばに机がない場合は「落ちてこない・倒れてこない・移動してこない」場所に移り、かばんやファイル、本などを利用し、頭を守る。
４　揺れがおさまるまでじっと待ち、揺れがおさまったら、まわりの安全を確認し、指示された場所へ避難する。
５　職員がそばにいない場合でも、落ち着いて安全に避難できるよう心がける。











　 〈事後学習〉ＨＲ担任は、各ＨＲの時間を使って
・事前指導した内容が実践できていたか。
・地震による避難方法について理解できたか。
・実習室や教室の安全な場所、危険な物が理解できたか振り返りシートを使って確
認する。

６　担当職員　（１）本　　部　　教頭（防火管理者）、田中（生徒指導部長）
　　　　　　　　　　　　　　　　皆月（総務部長）、奈良（教務部長）
　　　　　　　（２）非常放送　　避難訓練担当者（事務）
　　　　　　　（３）通　　報　　事務長〈通報なし〉
　　　　　　　（４）生徒掌握　　各授業担当者及び全職員
　　　　　　　（５）救急対応　　菅原・黒岩（養護教諭）
　　　　　　　（６）状況確認　　菅原、佐々木（宏）、佐藤（孝）＊当日の勤務確認
　　　　　　　（７）雑巾準備　　２年保健委員

７　必要物品　　ストップウォッチ、ＡＥＤ、※ハンドマイク、※本部旗、※生徒名簿
　　　　　　　　※救急バッグ（※については常時、教頭席横棚上に保管）、ＣＤラジカセ（？）

８　避難経路　　学習場所から避難場所までの最も危険度の少ない経路を選択し、避難する。
　　　　　　　　詳細は、R6_避難経路図及び校内捜索図（別紙）を参考にする。
９　実施手順
	時　間
	内　容
	実施手順

	職員会議以降
	事前指導
	・ＨＲ毎に必要に応じて実践する。
（８月２３日（金）から８月２８日（水４）までに行う）
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	避難場所判断

地震発生




校内放送
避難開始







本部設置




避難報告



本部へ報告








避難完了


講評
避難訓練終了
	・教頭、田中及び避難訓練担当で、避難場所を決定する。

・音源（緊急地震速報のチャイム音と揺れる音）を放送室より、ＣＤラジカセを使用して流す。（田中）
・職員は、音源を聞いたら、すぐに生徒へ基本行動（事前指導した内容）をとるよう指示する。

「訓練地震、訓練地震。大きな揺れがおさまりました。安全に生徒玄関前に避難してください。」繰り返す
「訓練地震、訓練地震。大きな揺れがおさまりました。安全に生徒玄関前に避難してください。（事務担当者）
○生徒誘導職員は
・教室の蛍光灯と換気扇、クーラーを消し、教室の戸を開けておく。
1 教室にいる指導者は避難を最優先する
2 連絡帳は余裕があれば持参する　＊個人のスマホも同様
・廊下に整列し安全に歩くことができる場所を確認し誘導する。
○職員室内にいる教職員は
・教頭の指示により避難場所へ移動し、本部を設置する。
・教頭より指示を受けた教職員は各学年捜索場所の最終確認を行う。
　（目安として各学年２名）
・避難が最優先。（貴重品は余裕があれば持参する）
○避難場所では
・各クラスで並ぶ。前後左右の間隔をとって整列する。
・担任、副担任、学級所属職員は所属の学級の後方へ並ぶ。

・ＨＲ担任は各学年主任へ生徒と学級職員の避難完了を報告する。
○「　　科　年　生徒　名、欠席　名　職員＿名、全員避難完了しました」（欠席者や遅刻者も報告）
＊進路指導部職員は、外勤が多いため、在校している職員がまとめて本部（田中）へ報告する。
・各学年主任は本部（田中）へ報告する。「　学年、避難完了しました」
・避難していない生徒がいたら教頭の指示のもと、校内を捜索する。
　（R6避難経路図及び校内捜索図を参照）

・登校していない生徒がいたら通学状況を確認する。
・全員、避難完了後、教頭より講評（事務職員は避難しない）

・校長より
・永易先生より、１日防災教室の案内



10　その他　　出席簿や指導要録など消失（紛失）してはならない表簿類については、耐火金庫で保管していることとする。
