
令和７年４月 14 日  

 生徒指導部  

令和７年度 内科検診実施要領 

 

１ 目 的  生徒が自らの健康状態を知るとともに、健康的な生活について考える機会とする。 

２ 日 時  令和７年４月 16 日（水）13：30～14:30 ※ 欠席者の追加実施なし 

３ 場 所  保健室（男子）及び保護者控室（女子） 

４ 実施者  学校医 菊地内科・呼吸器科医院 菊地 英毅 院長 ※ 協力医１名、帯同看護師２名 

５ 検診順  男子（保健室）３年（技→木→環→家）→２年（A→B→C→D）→１年（A→B→C→D） 

女子（保護者控室）３年（技→木→家）→２年（A→B→C→D）→１年（A→B→C→D） 

６ 担 当  生徒掌握：各学年 

       記録・連絡調整：養護教諭 

７ 検診内容 栄養状態、脊柱・胸郭及び四肢の疾病及び異常の有無、結核の有無、心臓の疾患及び異

常の有無、その他の疾病及び異常の有無 

８ 要領 

(1) 給食後、上衣をジャージまたは作業服と T シャツに着替える（ブラジャーは着用可）。 

   ※ 検診時は上着を脱ぎ、T シャツのみでカーテン内へ 

 (2) 聴診及び、脊柱の視診の際は、T シャツをめくる。 

(3) 手順：首（触診）→胸（聴診）→背中（視診） 

 (4) 検診結果については、異常あるいは医師からの指導があった場合、文書にて通知する。 

９ その他 

 ・「内科検診のお知らせ」を 4/10（木）に配付し、4/14（月）までに問診票を回収する。 

 ・医師持参：ガウン、聴診器他 

 ・学校で用意：手指用消毒アルコール②、手袋②、酒精綿② 

・学校医の駐車スペース（事務室横）              【会場：保護者控室】 

 

【会場：保健室】 
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